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Fortbildung
FuBreflextherapie in Frauenheilkunde und Neugeborenenzeit

Fortbildung fiir medizinische Fachkrifte

Kursinhalte:

Die Kurse richten sich an freiberufliche - und Klinikhebammen, Studentinnen der
Hebammenwissenschaften, Kinderkrankenschwestern sowie in gynakologischen Praxen
und Klinik tatiges Fachpersonal.

Die Inhalte sind an medizinischen Indikationen ausgerichtet und erganzen lhre
bisherigen Therapien hervorragend.

Die Fulreflextherapie kann in Schwangerschaft, Geburtsvorbereitung, Wochenbett,
Ruckbildung und bei gynakologischen Problemen angewendet werden. Z.B. bei
Ischialgien, Schlafstérungen, Riickenschmerzen, zur Wehenanregung bei Ubertragung.
Als Hilfe im Krei3saal oder Begleitung im Wochenbett und auch bei Kinderwunsch,
Zyklusstorungen, Verdauungsstérungen, Migrane, Menopause, Strel3reaktionen.

Beim Saugling kdnnen Unruhezustande, Trinkstorungen, Verdauungsprobleme,
Zahnungsbeschwerden, Bronchialbeschwerden usw. damit gelindert werden.

* Entwicklung der FuBreflexzonen- Therapie

* Lage und Rasterbild der Zonen, Wirkungsweise, Befunderhebung
* Gemeinsames Erarbeiten der anatomischen Lage am FuR

* Indikationen, Kontraindikationen, Dokumentation

* Technik der FRZ, Griffe, Ausgleichsgriffe

« Ole zur Therapieunterstiitzung

* Schwangerschaftsbeschwerden, Geburt, Wochenbett

* Anwendung und Technik beim Neugeborenen

* Aufbau der Behandlung und Akutbehandlung

* Narbenbehandlung am Fu

* Therapieplan zu verschiedenen Diagnosen der Frauenheilkunde
 Gegenseitiges praktisches Uben

* Organisation, Abrechnungsmaoglichkeiten, Hygienevorschriften
* Fachliteratur, Hygienekonzept

Die FuBireflextherapie wird in Theorie und 70% Praxis angeleitet. Gruppengrofle max. 15 TN

Dozentin: Doris Bittner, Dozentin fiir Gesundheitswesen, Osteopathin, Geburts-
vorbereiterin (GfG), Heilpraktikerin

Kursort: 90763 Furth,Complex Seminarzentrum, Benno-Straul3-Str. 5

Termin: Samstag 14. und Sonntag 15.September 2024

Kosten: 215,00 Euro incl. Skript, Zertifikat, Getranke

Anmeldung:(Anmeldeformulare auf der Homepage) www.bittner-seminare-fiirth
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